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| 18-19 Cdldtoria de-a lungul circuitului Annapurna oferd emotii la mare altitudine.
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ITALIA/FRANTA/ELVETIA

TURUL MONT BLANC

Descoperiti muntele cu ,M“ mare. Leaganul mondial
al alpinismului si drumetiilor este Tnconjurat de peisaje
legendare si de locuri sptend ide.

u profilul lui conturat maiestuos si culori extraordinar de stralucitoare
(mult mai multe decét alb...), in legende infricosatoare Mont Blanc a fost un
castel de necucerit: pentru stramosii nostri, ghetarii de cosmar si bubuitul
avalanselor ascundeau un Olimp despre care se spunea cd este lacasul unor fiinte
de neinteles si sinistre. Atat de inspaimantator, incat nu se numea ,Muntele Alb*
n franceza, italiand sau in dialectele din zona. Pentru sateni era ,blestematul”,
Monte Malet sau Mont Maudit (un toponim folosit inca pentru unul dintre varfurile
lui). Ast3zi este foarte greu de imaginat c& varful gigantului Europei - care se
intinde peste trei natiuni, in forma unei migdale cu o lungime de 59 km si o latime
intre 8 si 15 km, avand o altitudine de 4 810 metri in punctul cel mai fnalt - poate
fi aproape atins de pe platforma cu vedere panoramica ridicata pe splendida cupola
a Aiguille du Midi, Tn dreptul celebrului teleferic din Chamonix, si ca lunga istorie
a cuceririlor sale marcheaza pur si simplu nasterea alpinismului. Pentru asta
trebuie s&-i mulumim omului de stiintd genevez Horace-Bénédict de Saussure
care, in 1760, cand a fost in vizita la Chamonix, a oferit un premiu oricui va gasi o
cale de acces spre varful Mont Blanc.
Tn cele din urma, pe 8 august 1786, Jacques Balmat si Michel Gabriel Paccard
au reusit. Lui de Saussure 1i datordm nasterea placerii pentru drumetie, care

| 20 De la Col du Brevent, la nord-vest de Chamonix, puteti vedea zépezile eterne de pe Mont Blanc.

| 21 Ibexul, specie pe cale de disparitie incd din secolul XIX, isi datoreazd supravietuirea printului de Savoia.
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NU DEPARTE DE CHAMONIX,
SAINT-GERVAIS-LES-BAINS MERITA

UN POPAS PENTRU PRIVELISTEA
MASIVULUI S| PENTRU APELE TERMALE,
DESCOPERITE N 1808. BAILE DE AICI SUNT
MINUNATE SI TRATAMENTUL O SA VA DEA
ENERGIA SA CONTINUATI CALATORIA.

@ PLECAND DIN CHAMONIX, TRENUL CATRE
CREMAGLIERA DEL MONTENVERS VA DUCE

LA PICIOARELE GHETARULUI MER DE GLACE
(1913 METRI), CEL MAI MARE GHETAR FRANCEZ.
DE AICI, MERGAND PE O CARARE, PUTETI
VEDEA O PESTERA SAPATA IN GHEATA, CARE
ADAPOSTESTE 0 EXPOZITIE DESPRE ISTORIA
MONT BLANC DIN SECOLUL XIX PANA AZI.

@ N MORGEX, IN VAL D'AOSTA, FACETI

UN SCURT OCOL DE LA ITINERAR PENTRU

A MERGE LA PAS DE-A LUNGUL UNUI TRASEU,
CARE O SA VA PUNA IN CONTACT DIRECT

CU NATURA. DACA MERGETI TN PICIOARELE
GOALE, VETI DA PE DRUM PESTE PORTIUNI
CU PIATRA, LEMN, NISIP SI MUSCHI.

N VAL FERRET, ELVETIA, FACETI
REZERVARE LA CABANA ALPAGE DE LA
PEULE A LA FOULY. OFERA EXPERIENTA
TRADITIONALA A DORMITULUI IN FAN,
GUSTARE DE BRANZETURI SI DEMONSTRATII
DE PREPARARE ARTIZANALA A BRANZEI.
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ne-a adus si noud, ,muritorilor de rand”, bucuria muntelui.
El personal, din motive stiintifice si turistice, a Tnconjurat de
trei ori muntele, Tntre 1767 si 1778, marcand traseul turistic
numit acum Turul Mont Blanc (Tour de Mont Blanc), cea mai
spectaculoasa si mai captivanta drumetie la mare altitudine
de pe continent. Ironia face ca primul ghid al Turului Mont
Blanc, scris in engleza de John Ball si publicat la Londra in
1863, sa descrie acest itinerar ca fiind ,potrivit pentru
caldtori mai putin aventurosi®, ,posibil pe magari... adesea
urmat de femei”. Dar Ball a fost un alpinist desavéarsit, asa
ca era destul de pretentios Tn privinta oricarei experiente
care nu se ridica la standardele sale de aventura. Cea mai
mare calitate a Turului Mont Blanc este ca traseul circular
de 170 km (poate putin mai mult, in functie de varianta),
fmpartit in 12 etape, este accesibil oricui se afla intr-o
forma bund. Si, urcand in spirald pana la o altitudine de
2 665 de metri pe teritoriul elvetian, puteti s& admirati
peisajele piscurilor, dar si s& veniti n contact cu natura si
cultura din vaile care Tnconjoara masivul.

Desi in partea din traseu de la jumatatea drumului, Tn
apropiere de Val Ferret, in Val d’Aosta italiana si incepand de

la bazinul Courmayeur, se afla cea mai uluitoare panorama

| 22 Turul Mont Blanc are trasee de drumetie prin peisaje fascinante.

asupra zapezilor si varfurilor din lantul Mont Blanc - de
la Aiguille Noire de Peuteurey pana la piscul Mont Blanc,
de la ursuzul Dent du Géant pana sus la Grandes Jorasses
si Mont Dolent -, intreaga calatorie este o succesiune de vai
fmpodobite de rododendroni, paduri de conifere care se
intind pana la o altitudine de 2 000 de metri si pasuni verzi
Tmpénzite de cabane, minunate exemple de arhitectura mon-
tana. Tn timpul c3ltoriei puteti s3 dati peste limbi de ghetari
si sa va bucurati de lacuri montane cu apa cristalina (in lacul
Champex se reflecta perfect orasul omonim, o perla a partii
elvetiene a masivului, si lantul Grand Combin), si veti vedea
de aproape bogata fauna alpina care include ibecsi, capri-
oare, vulpi, marmote si acvile aurii. Tn plus, popasurile de-a
lungul Turului Mont Blanc sunt la fel de captivante: in refugii
fnconjurate de cea mai autentica atmosfera montana, toate
facand parte din legenda acoperisului Europei, la fel ca alpi-
nistii care le-au dat numele, puteti chiar sa savurati o lume
a elegantei, caci micile orasele din jurul Mont Blanc au pas-
trat viu pana astazi turismul alpin la mare altitudine. Printre
ele, o mentiune speciala merita Chamonixul francez care, cu
minunatele, traditionalele hoteluri-cabane (chalets), aseme-

nea unor castele din povesti, detine fnca titlul de capitala



a lumii pentru vacante montane. Atat schiul cét si patinajul s-au nascut aici si,
in 1924, tot aici a avut loc prima Olimpiada de larna. in principala piata public3,
evident, Chamonixul il omagiaza pe de Saussure cu o statuie care arat3 spre

varful Mont Blanc.

Site internet www.autourdumontblanc.com

Perioada ideald /ntre mai si octombrie, odatd cu deschiderea lifturilor si a cabanelor
montane

Durata Pentru a parcurge tot traseul este nevoie de 8 pénd la 12 zile, in functie de forma
fizicd in care sunteti.

Organizare Bine marcat, Turul Mont Blanc poate fi facut in sensul acelor de ceasornic

sau invers, plecand din oricare punct de pe traseu. Este o idee foarte bund sd rezervati
cabanele din vreme: o listd completd cu datele de contact poate fi gdsitd pe site-ul oficial

al TMB. Dacad preferati sd fiti insotit de un ghid, contactati Compagnie des Guides et
Accompagnateurs de Chamonix Mont-Blanc, in Franta, L'Associazione Guide Excursionistiche
Naturalistiche della Valle d’Aosta, in Italia, si Les Guides de Verbier, in Elvetia.

Recomandare Pentru a vé reveni din oboseala céldtoriei pe jos si pentru a vd bucura de
experienta trditd pe acoperisul Europei, ldsati-vd ceva timp pentru a vd opri o zi sau doud
pe drum, in Chamonix, Courmayeur sau Champex.

| 23 Réserve Naturelle des Aiguilles Rouges, fatd in fatd cu Mont Blanc

& Chamonix a fost primul oras alpin din lume
care a reglementat profesiunea de ghid alpin.
Legendara Compagnie des Guides a fost fondatd
in 1821, avad deja 200 de membri.

& Prima femeie care a ajuns pe varful Mont
Blanc a fost Marie Paradis, in 1808. A fost
slujnicd la un han din Chamonix. Totusi,

ea a recunoscut cd a trebuit sd fie cdratd pand
in varf, asa ca aristocrata Henriette d’Angeville —
care a dus la bun sfarsit incercarea in 1818 —
este consideratd prima femeie alpinistd. Este
cunoscutd acum ca , iubita muntelui Blanc*.

& Etimologia cuvantului francez chalet

trimite la termenul cale, care inseamnd addpost
rudimentar, la mare altitudine, pentru animale,
nimic mai mult decdt o ingramddire de pietre
cu o vatrd intre doi bolovani. Foarte departe

de ceea ce sunt cabanele moderne cu aerul

lor atragdtor si adesea luxos, reprezentand
visul vacantei la munte.

|23



